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1. KIERE LEIETAKER

Velkommen | hus

Solheimsviken ved GC Rieber Eiendom Drift AS skal sgrge for at felleslokalene
fungerer og er i presentabel stand. Vare driftsledere er godt synlig i sine rade kleer
og er tilgjengelig pa mail og telefon.

GC Rieber Eiendom AS, en bedrift i konsernet G.C. Rieber, er leverandgr av
kontorer, lagre og industrieiendommer for utleie i bedriftsmarkedet sentralt i Bergen.
For mer informasjon, se ogsa vare hjemmesider: www.rieber-eiendom.no

| GC Rieber Eiendom Drift AS har vi som mal & gi deg det du forventer som
leietaker. Solheimsviken skal med sin tilgjengelighet, egenart, historie og
overraskelser i moderne bygg fremsta som en av Bergens mest attraktive
arbeidsplasser. Alt for at du skal kunne konsentrere deg fullt og helt om jobben din.

Markedsavdelingen, i regi av GC Rieber Eiendom AS, har ansvar for leietakernes

ve og vel i tillegg til formaliteter vedrgrende leieforhold og kontrakter.

| Solheimsviken gnsker vi & kunne tilby fleksible Igsninger som kan skreddersys etter
behov. Vi hjelper deg dersom du har spgrsmal rundt leiekontrakt eller om
arealbehovet endrer seg.

TRYGT | HUS gir deg praktisk informasjon om Solheim  sviken.
Her kan du raskt lete deg frem til generell informa  sjon om Solheimsviken eller
spesielt for ditt bygg.

Dersom det er informasjon du skulle savne etter a ha lest gjennom dette heftet, er vi
takknemlig for tilbakemelding, slik at vi stadig kan forbedre oss.

Ta gjerne kontakt dersom du har spgrsmal.

Med vennlig hilsen
GC Rieber Eiendom AS
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2. OM SOLHEIMSVIKEN

2.1 Oversikt

Byggene i Solheimsviken har egne navn tilknyttet gateadressen:

@ Solheimsgaten 15,
Solheimsgaten 16,
Solheimsgaten 18,
Solheimsgaten 13,
Solheimsgaten 11,
Solheimsgaten 9,

Solheimsgaten 9B,

Damsgardsveien 29,

O000IOOG® D

Damsgardsveien 33,

5058
5058
5058
5058
5058
5058
5058
5058
5058

Bergen - Beddingen

Bergen - Administrasjonsbygget
Bergen - Nye Administrasjonsbygget
Bergen - Motorhallen

Bergen - Skipsbyggerhallen

Bergen - Utrustningsbygget

Bergen - Kranen

Bergen - Arenum Messesenter

Bergen - Arenum Platehallen
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2.2. Omrade

Solheimsviken Neeringspark AS er et datterselskap av GC Rieber Eiendom AS som
utvikler og drifter omradet.

Skipsbyggingen i regi av Bergens Mekaniske Verksteder tok slutt i 1985. Fra 1996
har alt blitt naye planlagt for & gjgre Solheimsviken til et unikt omrade basert pa
tidligere vilkar, ref. GC Riebers 13 leveregel: "For & bevare skal vi alltid fornye.
Stadig preve, og beholde det beste”.

Pa det tidligere veftsomradet til Bergens Mekaniske Verksteder vokser na
Solheimsviken Neerinspark frem pa et areal som dekker 56.000 m2 sentralt og tett
opp til Bergen sentrum. Omradet som er i stadig utvikling, har et allsidig tilbud av
naeringslokaler med et bredt spekter av servicetilbud, parkeringsplasser,
dypvannskai og grgntanlegg

Omradet rundt Solheimsviken er ogsa i en transformasjonsfase. Boligbygging, bedre
tilgjengelighet og utvikling av Marineholmen spiller pa lag med
bedriftens tanker om en fremtidsrettet og samfunnsengasjert bydel.

Byggene i Solheimsviken ble i 2007 fisjonert ut til egne heleide aksjeselskap.
Disse er:

- Skipsbyggerhallen AS

- Administrasjonsbygget Solheimsviken AS

- Motorhallen AS

- Nye Administrasjonsbygget AS

- Nye Beddingen AS

- Utrustningsbygget AS

- Arenum AS (tidligere fisjonert)
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3. DINE KONTAKTPERSONER

3.1 Driftsavdeling

Driftslederne i byggene er ngkkelpersoner, med ansvar for at alt til daglig fungerer
tilfredsstillende for leietakerne og deres omgivelser. Alle leietakere har sine faste
kontaktpersoner bade pa markeds- og servicesiden.

Normal trefftid: Kl 07.00 - 11.00 og 12.00-15.30
Adresse: Solheimsgaten 15, 5058 Bergen
Vakttelefon: 913 13 350 (utenom ordinaer arbeidstid)
Epost: drift@qgcrieber.no

Eiendomssjef-drift: Tore Lilletvedt
Mobil: 900 83 381

Epost: tore.lilletvedt@gcrieber.no

Driftsleder: Terje Mjelstad
Mobil: 958 06 67

Epost: terje.mjelstad@gcrieber.no

Driftsleder: Trond Jakobsen
Mobil: 454 99 306

Epost: trond.jakobsen@gcrieber.no

Driftsleder: Jon Michelsen
Mobil: 911 43 622

Epost: jon.michelsen@gcrieber.no

Driftsleder: Per Magnar Meyer
Mobil: 480 94 650

per.magnar.meyer @gcrieber.no
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Driftassistent: Geir Sivertsen
Mobil:

Epost: geir.sivertsen@gcrieber.no

3.2 Administrasjon
Adresse: Solheimsgaten 15, PB 990 Sentrum 5808 Bergen
TIf. 55 60 67 00, Faks: 55 60 67 03 - Epost: eiendom@gcrieber.no

Administrerede direktgr: Bjart Nygaard
Telefon: 55 60 67 00
Mobil: 970 69 448

Epost: bjart.nygaard@gcrieber.no

Forvaltningsdirektar: Arne Bratsberg
Telefon: 55 60 67 04
Mobil: 920 51 490

Epost: arne.bratsberg@gcrieber.no

Eiendomssjef-marked: Eva Karin Fremstad
Telefon: 55 60 67 36
Mobil: 970 33 134

Epost: eva.karin.fremstad@gcrieber.no

Markeds-og prosjektutvikler: Havard Fjeereide
Telefon: 55 60 67 56
Mobil: 908 47 710

Epost: havard.fiereide@gcrieber.no

Markedskoordinator: Carina Takseth
Telefon: 55 60 67 51
Mobil: 951 08 583

Epost: carina.takseth@gqcrieber.no
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Beate Bge
Telefon: 55 60 67 51
Mobil: 992 92 992

Epost: beate.boe@qgcrieber.no

Markedssjef: Torbjgrn Eide
Telefon: 55 60 67 34
Mobil: 905 65 097

Epost: torbjorn.eide@gqcrieber.no

Administrasjonsleder: Kristin Vonli
Telefon: 55 60 67 32
Mobil: 95 18 36 18

Epost: kristin.vonli@gcrieber.no
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4. FELLESTJENESTER

4.1 Alarm
Leietakere har selv ansvar for sikkerheten i sine lokaler
Dersom alarm installeres, ma driftsavdelingen fa beskjed om dette.

4.2 Adgangskort og ngkler

Adgangskort (med kode) og kontorngkler bestilles hos driftsavdelingen via
e-post (drift@gcrieber.no) . Mister du et adgangskort, kan nytt utstedes hos
driftsavdelingen mot betaling pa kr 200,-.

4.3 Postkasser

Om ditt firma gnsker det kan driftsavdelingen tildele postkasse, overlevere ngkkel
og besgrge navneskilt. For a sikre rask postlevering, ma korrekt firmanavn og
adresse oppgis til kunder/leverandgrer. Leietakerne ma selv gi Posten beskjed om
sin nye postadresse ved innflytting i bygget. Post som kun adresseres med
personnavn og adresse (uten firmanavn) sender Posten i retur.

4.4 Parkering

| Solheimsviken har vi tre typer parkering

- Innendgrs parkering som alle er oppmerket.

- Utendars oblat parkering som skal parkere pa "umerkete” plasser.

- Parkometer som skal parkere pa "umerkete” plasser.

Protect utfgrer parkeringskontroll i Solheimsviken.
Klager pa eventuelle bater skal rettes skriftlig til Protect.

Feilparkering kan medfgre bgtelegging og borttauing.

Det er viktig at man plasserer oblatmerket godt synlig. Oblatet er et verdipapir som
ma passes godt pa. Parkering til hinder for andre vil bli bgtelagt og eventuelt
borttauet.

NB. En forutsetning for leie av parkeringsplassene i Solheimsviken er at
ved stgrre messearrangement pa omradet kan andre b enytte reserverte
parkeringsplasser utenom ordineger arbeidstid.
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4.5 Orienteringskart Solheimsviken

10

10
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4.6 Kantiner og spisested

Kranen Kafe:

Apningstider:

Mandag til fredag: kl 10.00 — 16.00
Lgrdag og sgndag: Stengt

Telefon:55 60 67 50 / mob 936 78 215

Kaffebgnner og sjeluft mater deg nar du kommer til Grete Kjelstrup Olsen i Kranen
Kafe. Menyen bestar til daglig av saftige smarbrad,deilige kaker etc.

Det er fullt mulig & leie lokalene bade oppe og nede. Grete og Cathrine i Varmt
Glass samarbeider slik at du kan gjerne leie lokalet med glassblasing som en del av
arrangementet ditt.

Messen kantine i Skipsbyggerhallen:
Apningstider:

Mandag til fredag: kl 07.30 — 16.00
Lgrdag og sgndag: Stengt

tif. 55 31 33 07 / mob 952 59 298

Drives av Albatross. Messen kantine serverer kald/ varm mat og drikke. | tillegg
leverer de servering til mater og arrangementer. Kan ogsa tilby full catering til starre
eller mindre arrangementer bade ute og inne.

Motorhallen kantine i Motorhallen:
Apningstider:

Mandag til fredag: kil 11.00 — 13.30
Lgrdag og sgndag: Stengt

Telefon: 55 20 17 00

Drives av Eurest Personalrestauranter. Serverer kald/ varm mat og
drikke. | tillegg leverer de servering til mgter og arrangementer .

Viken kantine i Utrustningsbygget:
Apningstider:

Mandag til fredag: kl 11.00 — 13.30
Lgrdag og sgndag: Stengt

Telefon: 55 20 01 28

Drives av Eurest Personalrestauranter. Serverer kald/ varm mat og drikke. | tillegg
leverer de servering til mgter og arrangementer

11
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4.7 Mgterom/ auditorium

Som leietaker i Solheimsviken har du tilgang pa en rekke magterom og
et auditorium pad omradet. Det er ogsa mulig a leie kantiner utenom normal
apningstid (kontakt kantine for neermere informasjon)

Kranen Kafe Antall 1 dag Kveld/helg
1. etg. Maks 35 personer kr 750,- kr 2.000,-
Mgterom 2. etg Maks 20 pers kr 750,- kr 2.000,-
For bestilling kontakt:
Kafe Kranen v/Grete Kjelstrup Olsen
tlif. 936 78 215 Alle priser eks mva
Skipsbyggerhallen |Antall 1/2 dag 1 dag Kveld/helg
Kantine Maks 100 pers kr 2.200,- kr 2.500,-
Mgterom Maks 20 pers kr 500, kr 600,-
Auditorium Maks 52 pers kr 1.800,4{ kr 2.500,-
For bestilling kontakt :
Albatross v/Gisle Pettersen, mob. 952 59 298 Alle priser eks mva

Motorhallen  |Antall 1/2 dag |1 dag Kantine

Mgterom Maks 15 pers kr 400, kr 600,-

Kantine Maks 200 pers kr 2.200,-
For bestilling kontakt :

Motorhallen kantine, tIf. 55 20 17 00 Alle priser eks mva

Utrustningsbygget |Ant all 1/2dag |1 dag Kantine
«Viken» kantine Maks 90 pers kr 1.500,-
Mgterom (museum) Maks 20 pers Kr 400,- Kr 600,-

For bestilling kontakt :

\Viken kantine, tIf. 55 20 01 28

Alle priser eks mva

12
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4.8 Rutiner ved leie av mgterom, kantiner og audito  rium:
- Mgterom og kantine leies KUN ut i leietakers (firma) navn.
- Det er leietaker som star ansvarlig for eventuelle skader i lokalene.

- Kantiner leies primeert ut med kantinebestyrer/servering som avtales naermere
for hvert arrangement.

- Dersom ikke kantinebestyrer er til stede, kan ikke kjgkken eller utstyr benyttes.

- Dersom kantinepersonale ikke er til stede, skal ansvarlig representant fra leietaker
sette seg inn i forhold med hensyn til sikkerhet, remningsveier etc. og veere
forpliktet til & veere til stede sa lenge arrangementet varer.

- Lokalene leveres tilbake i ryddet og rengjort stand.

- Ved leie av kantiner/lokaler til kveldsarrangement, skal avtale om vasking gj@res
med det vaskebyrd som huseier benytter pa huset for gvrig.

- Lokalene ma veere i presentabel stand senest fra neste morgen. Dette gjelder
ogsa i helgene!

- Bestilling av mgterom/kantine gjgres til den respektive informasjon /
kantinebestyrer/driftsleder.

Driftsleder pa huset ma alltid fa beskjed om kveldsarrangement!

4.8 Syklister og joggere

For leietakere i Solheimsviken kan vi tilby egen trygg sykkelgarasje med
tilhgrende dusj og garderobeanlegg i Motorhallen, Skipsbyggerhallen og Beddingen

Ta kontakt med driftsansvarlig for mer informasjon:

Motorhallen:

Per Magnar Meyer, epost: per.magnar.meyer@gcrieber.no eller mobil 480 94 650,
Skipsbyggerhallen:

Jon Michelsen, epost: jon.michelsen@gcrieber.no eller mobil 911 43 622,

Beddingen:
Trond Jakobsen, epost: trond.jakobsen@gcrieber.no eller mobil 454 99 306

13
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4.9 Viken marina

| Solheimsviken er det ogsa gjort plass til en marina.

Batplass ved avlast flytebrygge kan leies pa halv- eller helars basis.
Mulighet for vann- og stramuttak.

Ta kontakt med:

Tore Lilletvedt pa epost: tore.lilletvedt@gcrieber.no eller 90 08 33 81.

4.10 Miljgsykkel
GC Rieber Eiendoms miljgsykler star til fri disposisjon for leietakerne.

For & komme seg til og fra sentrum er dette et ypperlig alternativ til a lete etter
parkeringsplass. Du kommer deg raskt frem, og det koster ingenting.

Ta kontakt med oss pa tIf. 55 60 67 00 om du er usikker pa hvor du kan finne
miljgsykler i ditt bygg.

4.11 Kildesortering

GC Rieber Eiendom Drift AS har som malsetting at 80 % av avfall som kommer fra
vare bygg skal kildesorteres. Kildesortering vil veere et viktig bidrag til & bedre
miljget og til & holde kostnadene séa lave som mulig. Dette innebzerer at det vil bli
stilt krav til alle parter om tiltak for kildesortering.

Kildesortering er delt inn i fglgende fraksjoner.

Papp — Papir - Plast - EE-avfall - Glass/metall - S pesialavfall - Restavfall

Papp.
Hva kan du resirkulere?

Alle typer papp.

Hvordan skal du behandle pappen?
Pappkartonger ma brettes sammen av plasshensyn.
Med den temmefrekvens vi legger opp til er dette en absolutt ngdvendighet.
Ma vi gke antall spann vil dette medfare gkning i felleskostnadene.
Plasttape limband og lignende trenger en ikke & rive av.
Avfallsekker som er brukt som transportembalasje ma fiernes.

14
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Papir.

Hva kan du resirkulere?
Alle typer papir, kopipapir, datalister, aviser, telefonkataloger, tidsskrifter,
dvs. alt papir som kan rives. Metallstifter trenger en ikke a fierne.
Melkekartonger og juicekartonger skylles, brettes og pakkes i kubber.
Brukes sekker til & fylle papir i ma disse fjernes.
Makulert papir skal tammes, fjern sekker.
Plastsekker i papp/papirbeholdere vil medfare avvik som utlgser
restavfallsgebyr

Hva du ikke kan resirkulere?
Plastbelagt papir (papir som ikke kan rives), drikkebeger, tarkerullpapir,
matpapir, tilgriset papir (mat, olje, maling med mer).

Hvordan skal du behandle papiret?
Pa kontorene legger du papir i "miljgesken” fra Retura, eventuelt annen
beholder. Fra esken tammes papiret i beholdere merket papir i miljgstasjonen.
Leietakere i Motorhallen og Skipsbyggerhallen som gnsker a plassere
papirbeholder (240 1) i leiearealet sitt har mulighet til det.
Leietaker bringer full beholder ned til miljgstajonen, og tar en tom med tilbake.

Plast.
Hva kan du resirkulere?
Plast deles i 2 fraksjoner.
Emballasjeplast. (ikke tilgriset plast).
Hard plast (kanner og flasker som det ikke er pant pa).

Hva skal du gjgre?
Bring det til miljgstasjonen, det er satt opp sekkestativ.

EE-avfall.
Hva skal resirkuleres?
Renas-produkter:

Alt som bruker stragm/batteri.”Husholdningsprodukter” (hvite- og brunevarer)

fra kontoret

Plasser avfallet pa anviste plasser.
Neeringselektro

Data og kontormaskiner.

Plasser avfallet pa anviste plasser.
Lyskilder.

Lysrar og sparepaerer

Plasseres i egne beholdere i miljgstasjonen
Batterier

Plasseres i egen beholder i miljgstasjonen.

15
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Glass/metall.
Hva kan du resirkulere?
All glassemballasje og alle typer metallemballasje.
Plasser avfallet i glassbeholder i miljgstasjonen.
Hva kan du ikke resirkulere?
Porselen, keramikk.
Annet metall, ta kontakt med Driftsavdelingen.

Trevirke.
Hva kan du resirkulere?
Alt trevirke.
Hva kan du ikke resirkulere?
Impregnert trevirke (gregnt trevirke og tjaerebasert impregnering). Dette er
spesialavfall.

Spesialavfall:
Leietakerne har ansvar for a finne ut hva som er spesialavfall og selv handtere
det etter spesialavfallsforskrifter.
Er du i tvil, kontakt driftspersonell.

Restavfall
Alt annet avfall enn papir, papp, plast, EE-avfall,lyskilder, glass/metall, trevirke og
spesialavfall skal samles opp og legges i beholder som er merket restavfall
plassert i miljgstasjonen, se vedlagte tegning.
Det vil ikke bli akseptert at avfall blir plassert i ganger eller heiser.
Alt avfall skal bringes til miljgstasjonen og kastes i merkete beholdere.

PRIVAT AVFALL
Det er forbudt & kaste privat avfall i byggets beholdere/containere. Overtredelse vil
bli belastet med et gebyr pa min imum kr. 2 000,-.

Vi ber om at alle fglger de retningslinjene som er vist ovenfor slik at vi alle kan
veere med & gjare en skikkelig miljginnsats, og samtidig redusere felleskostnadene

pa bygget.

AVFALLSREDUKSJON
| tillegg til kildesorteringen er det viktig at vi alle sgker & bruke sa lite som mulig for
dermed a redusere mengden av avfall. Dette kan for eksempel gjares ved
utsendelsesrutiner, kopi pa begge sider, korrekturlesing far utskrift m.m. Varer som
tas inn bgr ha minst mulig og helst ens emballasje og denne bgr eventuelt tas med
tilbake av de som leverer varen.

Likeledes er det viktig at vi bruker om igjen det vi kan. Bruk fantasien !

Har du spgrsmal til ordningene, vennligst ta kontakt med driftsavdelingen.

Trenger du mer informasjon om kildesortering finner du det pa:
http://www.bir.no/kretslopet _no/index.asp

16
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5. SPESIELL INFORMASJON FOR DE ENKELTE BYGG

5.1 Beddingen, Solheimsgaten 15
Beddingen ble ferdigstilt sommeren 2008 og er nyeste bygg i Solheimsviken.

Fasiliteter:

- Avfallshandtering: bossjakt i hver etg. for papir og restavfall
- Moderne kontorlokaler med ventilasjon og kjaling

- Parkering ute eller inne i egen parkeringsgarasje

- Sykkelgarasje med egen dusj og garderobe

- Miljgsykler til fri disposisjon for leietakerne.

5.2 Skipsbyggerhallen, Solheimsgaten 11
| Skipsbyggerhallen finner man bedrifter innenfor shipping, olje, forsikring og
Bygget ble ferdigstilt juni 2003. Bygget inneholder ca 8.000 m2 kontorlokaler

Fasiliteter:

- Egen kantine og mulighet for leie av mgterom og auditorium
- Moderne kontorlokaler med ventilasjon og kjaling

- Parkering ute eller inne i egen parkeringsgarasje

- Sykkelgarasje med egen dusj og garderobe

- Miljgsykler til fri disposisjon for leietakerne.

5.3 Utrustningsbygget, Solheimsgaten 9

Bergen Mekaniske Verksteder utrustet sine nye skip her.

Utrustningsbygget ble, som det farste prosjektet etter at GC Rieber Eiendom AS
startet utviklingen av Solheimsviken Neeringspark, totalt rehabilitert i 1995-96 og
fremstar na som et naeringsbygg av hgy kvalitet.

BMV-Museet i inngangspatrtiet gir bygget en helt spesiell atmosfeere.
Utrustningsbygget er i dag utleiet til ca. 20 forskjellige leietakere

Her er plass til bade store og sma bedrifter, som selv er med pa a utforme sine
lokaler

Fasiliteter:

- Egen kantine og mulighet for leie av mgterom i andre bygg
- Moderne kontorlokaler med ventilasjon

- Parkering ute pa eget omrade

- Miljgsykler til fri disposisjon for leietakerne

5.4 Motorhallen, Solheimsgaten 13

Herfra kom motorene til BMVs nybygde skip.

Den gamle Motorhallen ble revet i 1999, og det nye bygget ble innviet januar 2001.
Den nye Motorhallen pa totalt ca. 18.000 m2 gulvflate, er vesentlig et kontorbygg,
men ogsa med rom for lager, tekniske rom, forskning og laboratorier osv. Her er det
plass til bade store og sma bedrifter, som selv er med pa & utforme sine lokaler.

17



LEIETAKERHANDBOK - Vakttelefon Solheimsviken : 913 31 350

18

Fasiliteter:

- Egen kantine og mulighet for leie av materom og auditorium i omradet
- Moderne kontorlokaler med ventilasjon og kjaling

- Parkering ute eller inne i egen parkeringsgarasje

- Sykkelgarasje med egen dusj og garderobe

- Miljgsykler til fri disposisjon for leietakerne.

5.5 Administrasjonsbygget, Solheimsgaten 16-18

Det gamle Administrasjonsbygget (nordre del av bygget) ble rehabilitert i 1996-97.
Sgndre del (som tidligere ogsa fungerte som boliger) ble revet og bygget nytt i
1998.

Den rehabiliterte delen huser 12 forskjellige bedrifter. Her er det plass til bade store
og sma bedrifter, som selv er med pa & utforme sine lokaler

Fasiliteter:

- Neermeste kantine er Motorhallen eller Viken kantine

- Moderne kontorlokaler med ventilasjon

- Parkering ute eller inne ta kontakt med driftsansvarlig for mer informasjon
- Miljgsykler til fri disposisjon for leietakerne.

6. BRANNVERN
6.1 Brann

Alle leietakere plikter & fglge de retningslinjer som er satt av GC Rieber
Eiendom Drift AS i forhold til brannsikkerhet og remningsveier. Alle
leietakere skal snarest etter innflytting utnevne en ansatt som er
brannansvarlig og en varabrannansvarlig som skal sette seg inn i
branninstrukser.

NB. Alle leietakere er forpliktet til a innga et sa  marbeid med utleier
om brannvern pa bygget

6.2 Varme arbeider

VIKTIG:

Dersom ditt firma skal ha utfgrt innvendig arbeid s om kan medfare
rayk/gass/flammer, ma dette meddeles driftsavdeling en far arbeidet
igangsettes, for & kunne ta forholdsregler motatb  rannalarmen
utlgses. Dette gjelder alle faggrupper.

Med varme arbeider forstas:

Installasjoner, montering, taktekking og vedlikeholdsarbeider hvor det
benyttes apen ild, oppvarming, sveise-, lodde- og slipeutstyr. Instruksen
gjelder ogsd om arbeidet utfares av andre enn GC Rieber Eiendom Drift AS’
folk.
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Gassflasker
Gassflasker skal sta oppreist, ha ventilngkkel og godkjent hanske, veere
sikret mot & velte og plassert slik at de lett kan fjernes i tilfelle brann.

Slokkeredskaper
Tilstrekkelig og egnede slokkeredskaper skal veere plassert ved
arbeidsplassen (minst 2 stk. 12 kg. ABE pulverapparater).

Brennbart materiale

Brennbart materiale ved arbeidsplassen skal fiernes eller tildekkes.
Sprekker og hull i vegger/tak/gulv skal tettes. Pa steder med skjult brennbart
materiale tas egnede forholdsregler.

Automatisk alarm- eller slokkingsanlegg
Bedriftens ledelse skal varsles hvis anleggene ma kobles ut pa grunn av
arbeidet. Husk innkobling av anlegget etter avsluttet arbeid.

Vakthold

Ved tilfeldig arbeidsplass skal det settes ut vakt for & pase at arbeidet
utfares pa betryggende mate. Arbeidsplassen skal holdes under kontroll i
minst en time etter at arbeidet er avsluttet.

6.3 Oppgaver for brannansvarlig i hver bedrift (4 punkt)
6.3.1 Ved brannalarm

Lokalisere en eventuell brann.

Ha ansvar for at forsgk pa a slukke brannen startes.

Ved brann trykk inn naermeste brannmelder. Eventuelt ringe 110.

Ansvar for at alle dgrer og vinduer er lukket.

Varsle driftsleder dersom brannalarm er utlgst ved et uhell.

Sgrge for at alle kommer seg ut til fast oppmgateplass. Gi beskjed om det er
noen som er savnet.

Foreta opptelling for & ha kontroll med at alle er kommet ut.

Avgi rapport til etasjeansvarlig, politi eller brannvesen.

6.3.2 Ved branngvelse

Veere med & forberede en gvelse.

Observere under gvelsen om hva som skjer.

Lage en rapport om gvelsen til internkontroll og med kopi til byggets
brannansvarlige.

Sette opp liste over alle som var med pa gvelsen. Liste skal settes inn i
internkontrollen og leveres til byggets brannansvarlige.
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6.3.3 Ved brannsyn

Veere med pa inspeksjonsrunder med brannvesen, forsikringsselskap,
byggets eier og interne kontroller.

6.3.4 Normal drift

Sgrge for at det er oppnevnt stedfortreder.

Foreta interne brannrunder. Kontrollere at punkter i internkontrollskjema er
OK.

Gi beskjed til byggets brannansvarlige dersom ngdlys ikke fungerer.

Se til at alle branndgrer som star pa darmagnet blir lukket etter arbeidstid.
Kontrollere at ramningsveier er tilgjengelige og at det ikke er hindringer i
rgmningsveien. (boss etc.)

Sgrg for at de gvrige ansatte vet hvor brannslukningsutstyr og
rgmningsveier er.

Se til at ngdvendig antall ansatte har kurs i brannslukking. (Brannansvarlig
og stedfortreder skal ha kurs.)

Kontakt driftsavdelingen for & bestille kurs.

6.4 Branninstruks

- BRANN MA STRAKS VARSLES
BRANNVESENET PA TLF. 110

- FAUT ALLE SOM ER TRUET AV
ROYK OG BRANN

- FORS@K A SLOKKE

- LUKK DYRER OG VINDUER

- M@T OG INFORMER
BRANNVESENET NAR DET KOMMER
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7. Tips for leietakere

7.1 Inneklima
Inneklimaet pavirkes av mange faktorer. For a fa et best mulig inneklima anbefales
felgende:

- Sgrg for daglig renhold i samsvar med instruks

- Rok ikke pa kontoret eller i felles rom, som for eksempel toalett, korridor og
mgterom

- Kopimaskin bgr helst plasseres i eget rom

7.2 Renhold

Gulv rengjgres etter gulvleverandgrens anbefalinger.

Anbefaler ogsa arlig behandling med; tepperens , polish/ boning/oljing av gulv.
| fellesarealer blir renholdet utfart av profesjonelt personale. Veer vennlig & ikke
plassere utstyr/eiendeler som kan veere til hinder for renholder i fellesomrader.

7.3 Vedlikehold
Vedlikehold av lokaler er leietaker sitt ansvar, og bar utfares jevnlig.

7.4 Ventilasjon

Arealer med ventilasjonsanlegg med kjgling gir en forbehandlet tilluft, det vil si at
luften fra anlegget er oppvarmet om vinteren og nedkjglt om sommeren.

For & fa best mulig utbytte av kjgleanlegget om sommeren, ma persienner benyttes
der det finnes. Det anbefales at disse senkes etter endt arbeidstid.
Ventilasjonsanlegget er spesielt innregulert for hvert kontor. Tetting /justering av
ventiler gdelegger balansen i anlegget, og ma bare foretas i samrad med utleier.

7.5 Brannsikring

Tidsur monteres pa egne elektriske apparater som for eksempel kaffetrakter,
kopimaskin etc. Det bar heller ikke brukes vaffeljern, bradristere m.m. pa kontorene
da disse lgser ut brannvarslingsanlegg. Bruk av levende lys bgr ogsa unngas.
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